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> Wir miissen beginnen uns als Wesen
in Beziehung zu sehen, und nicht
wie isolierte Einzelne. Es geht darum,

unsere \Verbindung und Verant-
wortung fur ein groBeres Ganzes

EINe

WIR

Trans-
FOrmartion

zu verstehen. Wenn wir aufhoren,
uns zu isolieren, spuren wir diese
Zugehorigkeit, das Gefiihl mit allem
verbunden zu sein. Unsere Zukunft

braucht ein starkes WIR.

THe SPINIT OF WE
vVOm ICH UND UNS Zum WIR

In vielen Bereichen der Gesellschaft wie auch zum Teil in Unter-
nehmen driften Menschen auseinander, polarisieren und enden in
ldhmenden Debatten, endlosen Vorurteilen oder sogar handfesten
Konflikten. Gerade Themen wie ,Finanz- oder Flichtlingskrise,
Terrorismus, Schere zwischen Arm und Reich, u.v.m.“ spalten
unsere Gesellschaft — nach innen wie auch nach auBen.

Um diese Spaltungen zu Uberbricken, brauchen wir dringend einen
Wandel des Bewusstseins, der Geflihle und des Handelns - nicht
nur auf individueller, sondern auch auf kollektiver Ebene.

1-2 TaGge elner
WIR TRANSFORMATION

Wo auch immer sich eine Spaltung oder Konflikt zwischen
Menschen aufgetan hat - in Unternehmen, Organisationen, 6ffent-
lichen Einrichtungen, Schulen, Stadten, Kommunen, Verbdnden,
Parteien, Vereinen, u.v.m. - ist ein WIR-BewuBtsein oft gestort
oder gar nicht vorhanden.

THE BRIDGE ist eine Methode, um einen WIR-Prozess zu initiieren
und neue Wege zu beschreiten. Wir stellen u.a. folgende Fragen:

e Wie gemeinsame Visionen und menschliche Werte entwickeln?
e Wie ein WIR-Geflhl und ein WIR-Bewusstsein férdern?

¢ Welche gemeinsamen Erfahrungen werden uns dabei helfen?
e Was konkret wird uns zusammenbringen?

THE BRIDGE ist ein Transformationsprozess in Gruppen und
Teams, der Polarisierung, Isolation, Entfremdung und Intoleranz
Uberwindet und im Bewusstsein des WIR die Erfahrung von
Verbundenheit, Verstehen, Mitgefiihl, Achtsamkeit und Vertrauen
ermaoglicht.

THE BRIDGE eignet sich hervorragend, um einem begonnenen
Prozess der Kooperation neue Energie zu geben undfirein gréBeres
WIR-Bewusstsein zu sorgen. Es geht darum, Menschen wieder
zusammenzuflihren, um gemeinsam neue Lésungen zu entwickeln.

www.spirit-of-we.org
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wie arpeitTen wirz

Die Teilnehmer bzw. deren Reprasentaten
kommen fiur 1-2 Tage zusammen und
erforschen Ldésungen zu Themen, die ihnen
am Herzen liegen. Um diesem Prozess die
notige Aufmerksameit und frische Energie zu
geben, werden die Teilnehmer durch einen
ganzheitlichen Prozess moderiert, u.a. mit:

e VVerbaler Erforschung

e Tanz- und Theaterarbeit

¢ Video-Clip-Produktion

e Aktivem Malen und Zeichnen
o Aufstellungsarbeit

e Essenziellem Coaching, etc.

1. Tag: Zusammenkommen und erforschen
2. Tag: Implementieren und verankern
Begleitet durch Training von Multiplikatoren

wer sinb wir?

Spirit of WE e.V. ist ein gemeinniltziger
Verein gegriindet von Stephano Sabetti und
in Deutschland reprasentiert von Joachim
Armbruster.

FUr weitere Informationen:
tel. +49.171.3847046
e-mail info@spirit-of-we.org



Spirit of WE

Spirit of WE e.V.

Joachim Armbruster

Joachim Armbruster

e Geschaftsfuhrer Life Works International

e International tatiger Berater, Trainer, Coach
e Dipl. Betriebswirt, Werbekaufmann

e Eventmanager, Mediendesigner

e Heilpraktiker fiir Psychotherapie (HP Psych.)
e Systemischer Therapeut und Coach

e Instruktor in Process Inquiry®

Karin Schmutzler

e Tanz- Ausdrucks-/Gesprachstherapeutin

e Therapist in Life Energy Process

e Therapeutische Selbstverteidigungstrainerin
e Trainerin Kommunikation/Stressmanagement
e Kursleiterin im Bereich Entspannung

e Referentin in der Erwachsenenbildung

Klaus Wagner

e Bankkaufmann

e Gen. Bankbetriebswirt

e Fachkaufmann fir Marketing

e Trainer ADG

e Marketingleiter ADG

e Coach NWA

e Ausbildung in Process Inquiry®

NigerstraBBe 4
81675 Miinchen

tel. 0171 - 3847046
tel. 089 - 89 827 827

Spirit of WE e.V. — Verein zur Forderung sozialer,
humanitarer und zukunftsweisender Entwicklungen

Unser Vorstand und einige aktive Projekt-Mitglieder:

Sigrid Ertel

e Staatl. anerk. Erzieherin

e Motopadin, Psychomotorikerin
e DBM, Gesundheitspraktikerin
e Erlebnispadagogin

Renate Kockeis

e Akad. Dipl. Soz.pad. (FH)
e Heilkundl. Psychotherapie (HeilPG)

flr Korper-, Tanz- und Ausdruckstherapie
e Korpersprache-/Burnout-Spezialistin

Brigitte Schuler

e Padagogin Primarschule

e Lehrperson im Sonderschulbereich

e Einsatze als Homeschooling- Lehrperson
e Atem- und Stimmausdruckstherapeutin

Helga Kohler

¢ Dipl.-Padgogin

e Psychotherapeutische Heilpraktikerin

e LEP Psychotherapeutin — Dansergia®

e Korper-, Tanz- und Gesprachstherapeutin

Thomas Fleck

e Musiker (Musikhochschule Freiburg)
e Violinist beim MDR-Sinfonieorchester
e Konzertmeister in verschiedenen Orchestern

Dr. Karin Triibenbach

e Arztin (Psychosomatik/Traumatherapie)

info@spirit-of-we.org
www.spirit-of-we.org




